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Oppekava nimi

PRAKTILISE KORISTAMISE POHITOED

Oppekavariihm

Koduteenindus

Oppe kogumaht
(akadeemilistes tundides)

16 AK tundi

Sihtgrupp

Koik, kes soovivad tdiendada oma teoreetilisi teadmisi ja arendada
praktilisi oskusi. Inimesed, kes soovivad omandada uusi
puhastusteeninduse alaseid teadmisi.

Oppe alustamise tingimused

Puuduvad

Oppe eesmirk

Koolituse labinu oskab koristada eesmargiparaselt ja tulemuslikult,
kasutades vastavalt mustuse liigile efektiivseid puhastusmeetodeid,
koristustarvikuid. Oskab valida sobivaid koristusaineid ning to6tada
ergonoomiliselt ja turvaliselt.

Opivéljundid Teab eesmargiparase koristamise p&himaotteid.
Oskab tootada aseptikast lahtuvalt.
Oskab teha valikuid erinevate puhastusmeetodite valikul — kuiv,
vaheniiske, niiske, marg vastavalt maardumise astmele.
Teab puhastusainete liigitust pH alusel, oskab neid kasutada ohutult
lahtudes mustuse liigist.
Teab ja oskab kasutada olulisemaid koristustarvikuid.
Oskab kasutada ja hooldada mikrokiust koristuslappe, -moppe.
Oppesisu Mustus ja selle liigid.

Vesi koristuses.

Puhastusainete liigitus pH alusel, nende kasutamine. Doseerimise
olulisus.

Enamlevinud koristustarvikud, nende kasutamine ja hooldamine.
Mikrokiud koristuslapid, kasutamine ja hooldus.
Puhastusmeetodid — kuiv, vdheniiske, niiske ja marg. Valiku
pShimotted.

Pinnakattematerjalide lGhitutvustus.

Ergonoomilised t66votted.

Oppemeetodid

Loeng ja praktiline 8pe koolitusklassis. Oppesisu teemadele
vastavalt koostatud jaotusmaterijalid.

Iseseisev t60

Puudub.

Oppematerjalide ja — vahendite
loend

Koolitaja poolt koostatud dppematerjalid vastavalt Gppesisule
(paberkandjal ja/ v&i elektroonselt). Erinevad koristustarvikud:
mikrokiust koristuslapid, -mopid, varred, klaasipuhastustarvikud,
harjad ja muud abivahendid, erinevad puhastusained,
pinnakattematerjalide naidised.

Nouded Opingute
|6petamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opingute |8petamise tingimuseks on:
e (Osavott 100% auditoorsetest tundidest;
e Praktiliste (ilesannete lahendamine tunnis.
e Hindamismeetodid ja — kriteeriumid:
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Opiviljundeid hinnatakse labi praktiliste iilesannete lahendamise
vastavalt individuaalselt seatud dpivaljunditele ja koolitaja poolt
pustitatud hindamiskriteeriumitele.

Koolituse jooksul kasutatakse ldbivalt kujundavat hindamist.
Koolituse I6pus toimub kokkuvéttev hindamine kompleksiilesande
lahendamise teel, kus hinnatakse koiki seatud Spivaljundeid.

Koik tilesanded peavad olema sooritatud ning saanud koolitajalt
positiivse hinnangu.

Kursuse labimisel valjastatav
dokument (tunnistus voi
téend).

e Tunnistus- kui Opingute I6petamise nduded on taidetud.
e Td&end- kui 6pivaljundid jdid omandamata, kuid Gppija
vOttis osa Oppetdost voi kui Oppija osales dppetdol
osaliselt.
Toend valjastatakse vastavalt osaletud kontakttundide arvule.

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni v&i 6pi- ja
tookogemuse kirjeldus.

Koolitajad omavad kérgharidust ja puhastusteeninduse valdkonna
Opetaja kutset. Puhastusteenindaja Il, puhastustodde juht, tase 5.
Taiskasvanute koolitaja tase 6.

Oppemaksu tasumisekord ja
tihtaeg

Koolituse eest tasumine toimub vastavalt esitatud arvele sellel
viidatud arveldusarvele. Arve saadetakse e-posti voi posti teel. Kui
ei ole kokku lepitud teisiti, tuleb arve tasuda hiljemalt 5 paeva enne
koolituse algust. Kui dpilane ei ilmu koolitusele ja ei teavita sellest
koolituskeskust, siis dppemaksu ei tagastata. Samuti ei tagastata
Oppemaksu koolituse poolelijatmisel, kuid pakutakse véimalust
kursus |Gpetada mdnes jargmises avatavas riihmas.

Oppekorralduse alused

https://www.voluvoru.eu/vorumaa-
rahvaulikool/oppekorralduseeskiri/

Vaidluste lahendamise kord

Vaidlused lahendatakse kokkuleppe teel. Kui kokkulepet ei
saavutata, lahendatakse vaidlused kohtus.

Oppekeskkonna kirjeldus

https://voluvoru.eu/meist/teenused/

Kvaliteedi tagamise
tingimused ja kord

https://www.voluvoru.eu/vorumaa-
rahvaulikool/kvaliteeditagamise-alused/

Oppekava kinnitamise aeg:

01.06.2019

Oppekava uuendamise aeg:

15.08.2022
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